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Este trabajo explora la produccion académica vinculada al con-
cepto de anomia mediante un enfoque que combina la biisqueda
exhaustiva y el andlisis de articulos cientificos. Para ello, se em-
ple6 un disefio de investigacién centrado en la revision sistemati-
ca de literatura utilizando plataformas especializadas. Los resul-
tados evidencian una limitada cantidad de estudios dedicados al
tema, lo que sugiere una posible falta de atencién o conocimiento
en este ambito. Por lo tanto, se hace necesario impulsar investi-
gaciones adicionales que contribuyan a generar conclusiones mas
robustas y aplicables.

Palabras clave: anomia, desintegraciéon social, falta de
normas, normas sociales

This study explores the academic production related to the concept of anomie
through an approach that combines comprehensive searching and analysis
of scientific articles. To achieve this, a research design focused on systema-
tic literature review was employed using specialized platforms. The results
show a limited number of studies dedicated to the topic, suggesting a possi-
Dble lack of attention or awareness in this area. Therefore, there is a need to
promote further research that contributes to generating more robust and
applicable conclusions.
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En las sociedades contemporaneas,
los rapidos cambios econémicos, cul-
turales y tecnolégicos han dado lugar
a una serie de desafios que afectan la
cohesidn social y el sentido de perte-
nencia de los individuos. La falta de
estabilidad en las normas y valores
compartidos puede generar desorien-
tacion, aislamiento y comportamien-
tos disfuncionales, lo que evidencia
un desequilibrio en las estructuras
sociales. Este fendmeno, ampliamen-
te relacionado con contextos de des-
igualdad, exclusiéon social y crisis
institucionales, plantea una proble-
matica significativa, ya que impacta
tanto en la vida colectiva como en el
bienestar individual. Por ello, com-
prender los factores que contribuyen
a este desajuste social y sus conse-
cuencias se ha convertido en un tema
crucial paralainvestigacion y lainter-
vencion en el ambito de las ciencias
sociales (Cohen, 2002).

Dado que los aspectos negativos rela-
cionados con la anomia social se han
vuelto cada vez mas prevalentes en la
sociedad actual, se plantea la siguien-
te pregunta: ;qué se sabe acerca de la
anomia social y sus efectos?

Considerando la problematica men-
cionada, se realizé una busqueda de

investigaciones previas y se encontré
la tesis doctoral de Ortiz Monagas
(2023), cuyo objetivo fue “analizar
la anomia educativa en el siglo XXI
desde la perspectiva de Emile Dur-
kheim”. En este estudio, se plantea-
ron teorias sobre la influencia de la
anomia social en los sistemas educa-
tivos, encontrando que “la anomia
educativa estd vinculada a la anomia
social, ya que los sistemas educativos
son un reflejo de las sociedades y vi-
ceversa” (Ortiz Monagas, 2023). Estos
hallazgos permiten comprobar que
la anomia social también afecta el
rendimiento escolar.

Vera et al. (2012) realizd una investi-
gacion cuyo objetivo fue “analizar la
relacién entre anomia social, aliena-
cion y conducta antisocial en jovenes
infractores mexicanos”. En este estu-
dio se plantearon teorias sobre la in-
fluencia de la anomia social en la con-
ducta de los jovenes, encontrando que
“la anomia social y la alienacién son
factores que predicen la conducta an-
tisocial en jovenes infractores” (Vera
et al., 2012). Estos hallazgos permiten
comprobar que la anomia social tam-
bién afecta el comportamiento de los
jovenes en contextos educativos.

Es fundamental reconocer la relevan-
cia de los factores relacionados con
la anomia en las sociedades actuales,
ya que es crucial promover un desa-



rrollo basado en principios éticos que
evite generar consecuencias a largo
plazo, tales como alteraciones en las
conductas sociales y el rechazo que
pueden perdurar a lo largo de la vida.
Estos factores pueden tener un im-
pacto significativo en el crecimiento
de las personas, afectando su inte-
gracion y rol como miembros funcio-
nales de la comunidad.

Merton (1938), en su teoria sobre la
“tensioén social”, expone que las so-
ciedades modernas, al imponer me-
tas y aspiraciones altas a sus miem-
bros sin ofrecer las oportunidades
necesarias para alcanzarlas, generan
una estructura de desajuste que pue-
de dar lugar a conductas desviadas.
La frustraciéon resultante de la im-
posibilidad de lograr objetivos so-
cialmente establecidos puede llevar
a los individuos a adoptar medios no
convencionales o ilegales para con-
seguir lo que se les ha enseniado a de-
sear. Esta falta de congruencia entre
metas y medios disponibles crea un
caldo de cultivo para diversas formas
de desadaptacién, contribuyendo a
problemas como el crimen, la droga-
diccién y el desempleo.

Kawachi y Berkman (2000) argumen-
tan que la desigualdad social y la falta
de cohesidn social son factores clave
en la aparicién de tensiones y com-
portamientos problematicos dentro
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de una sociedad. Seglin estos autores,
la percepcién de inequidad en la dis-
tribucién de recursos puede generar
una sensacién de impotencia y des-
conexion entre los individuos, lo que
a su vez fomenta comportamientos
como el estrés cronico, la violencia
y el deterioro de la salud mental. Su
estudio subraya que, cuando los indi-
viduos no perciben una relacién justa
entre sus esfuerzos y las recompensas
que reciben, se aumenta la probabili-
dad de que busquen salidas a través de
medios no conformistas, similares a
las dindmicas de la anomia.

Por tal razén, se destaca la importan-
cia de comprender cémo la anomia, al
generar una desconexién entre los in-
dividuos y las normas sociales estable-
cidas, puede afectar negativamente el
bienestar y la cohesién de la sociedad.
En este sentido, es crucial desarrollar
estrategias que fortalezcan la integra-
cién social y el sentido de pertenencia,
previniendo asi efectos nocivos a cor-
to, mediano y largo plazo en la salud
mental y el comportamiento de los
individuos. Asimismo, fomentar la
conciencia sobre las consecuencias de
vivir en un entorno anémico, donde
las expectativas sociales no se alinean
con las posibilidades reales, puede ser
clave para evitar la proliferacién de
conductas desviadas y el aumento de
la frustracién personal.
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Esta investigacion se justifica tedrica-
mente porque sus hallazgos contribui-
ran a definir de manera mas precisa el
concepto relacionado con la anomia,
facilitando una comprensién mas pro-
funda del fenémeno en cuestiéon. Ade-
mas, se justifica metodolégicamente
al proporcionar lineamientos claros
parael desarrollo de futuras investiga-
ciones sobre esta problematica, lo que
favorecera una mejor comprension
del impacto de la anomia en el com-
portamiento social y, en consecuen-
cia, permitira disenar intervenciones
preventivas mas efectivas en el futuro.

La presente investigacién tiene como
objetivo analizar la produccién cien-
tifica y académica sobre la anomia
social, utilizando la metodologia de
recolecciéon y revision de articulos
cientificos. En este sentido, los objeti-
vos especificos son los siguientes:

Durkheim (1897), en su obra “El suici-
dio”, subraya que la anomia, entendi-
da como la ausencia o debilitamiento
de normas sociales claras, es una de
las principales causas de desajuste so-
cial en las sociedades modernas. Se-
gun este autor, la falta de integracién
social y de normas colectivas genera
una sensacion de inseguridad y vacio,
lo que puede desencadenar una crisis
deidentidad y un aumento en las tasas
de suicidio. Si se realizara un estudioa
gran escala sobre los efectos de la ano-
mia en la salud mental de las socieda-
des actuales, los resultados podrian
serperturbadoresy generaruna fuerte
reaccién tanto en los gobiernos como
en los grupos sociales mas afectados.

Bauman (2000), en su trabajo sobre la
sociedad liquida. Bauman, a partir de
los cambios sociales y econémicos en
la era global, redefine la anomia como
una sensacién de inseguridad, incerti-
dumbre y falta de pertenencia que los
individuos experimentan en un mun-
do caracterizado por la movilidad, la
flexibilidad y la falta de estabilidad en
las estructuras sociales. En su vision,
la anomia contemporanea se asocia a
la fragmentacién social y la erosiéon de
los valores tradicionales, lo quellevaa
las personas a sentirse desconectadas



de las normas establecidas y, a menu-
do, incapaces de encontrar un propoé-
sito claro en sus vidas. Esta anomia
no se limita solo a la falta de normas,
sino que también incluye la incapaci-
dad de las instituciones para ofrecer
respuestas adecuadas a las nuevas
realidades sociales.

Es posible sefialar que la anomia se re-
fiere a la ruptura o disfuncién en las
normas sociales que orientan el com-
portamiento de los individuos dentro
de una sociedad. Cuando estas nor-
mas se vuelven difusas o inalcanza-
bles, los individuos experimentan una
sensacion de desorientacion, lo que
genera efectos negativos en su com-
portamiento y bienestar. Este desajus-
te puede dar lugar a la desmotivacion,
tanto a nivel personal como en su in-
teraccion con la sociedad, dificultan-
do el desarrollo de sus capacidades y
metas. Ademas, las respuestas inade-
cuadas por parte de las instituciones
o estructuras sociales pueden afectar
la autoestima de los individuos, lle-
vandolos a una desconexién con la
sociedad y, en algunos casos, a la ex-
clusién o marginacion.

Un estudio sobre las conductas au-
todestructivas y anomia social en
estudiantes de secundaria realizado
en Lima, Peru, en 2023 analiza como
la anomia social, entendida como la
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falta de normas claras y valores com-
partidos, se relaciona con conductas
autodestructivasenjévenes. Losresul-
tados indican que aquellos estudian-
tes que experimentan niveles altos de
anomia, especialmente aquellos que
viven en contextos de violencia intra-
familiar, son més propensos a adoptar
comportamientos de riesgo, como las
conductas autodestructivas. Este des-
ajuste con las normas sociales y la sen-
sacion de desconcierto y desesperanza
se ven profundizados por la violencia
en el hogar. El estudio destaca la nece-
sidad de intervenciones para prevenir
estos comportamientos en estudian-
tes vulnerables (Huerta et al., 2023).

Otro estudio realizado en Perd en
2021, sobre la relacién entre la anomia
social y los rasgos de personalidad en
pacientes dependientes a drogas en
comunidades terapéuticas de Lima,
revel6 que los altos niveles de anomia
social estan estrechamente vincula-
dos a ciertos perfiles de personalidad
en esta poblaciéon. La investigacion
mostré que los individuos con una
mayor sensaciéon de desorientacion
social y falta de normas compartidas
tienden a manifestar rasgos de per-
sonalidad como la impulsividad y la
inestabilidad emocional, lo que po-
dria contribuir a la perpetuacién de
conductas adictivas. Este hallazgo
resalta la importancia de abordar la
anomia social en el tratamiento de la
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dependencia a sustancias, sugiriendo
que un enfoque que integre la rehabi-
litaciéon emocional y social podria ser
mas efectivo para prevenir recaidasy
fomentar la integraciéon social (Cay-
cho, 2022; Caycho, 2021).

Ademas, otro estudio realizado en
2022 en una comunidad de la selva pe-
ruana explora el impacto de laanomia
social sobre los niveles de ansiedad y
depresién en sus pobladores. Los re-
sultados de la investigacién muestran
que la anomia social, caracterizada
por la falta de normas claras y la des-
conexidn con las estructuras sociales,
tiene un efecto negativo significativo
en la salud mental de los individuos.
Se observ6 que aquellos que experi-
mentaban mayores niveles de ano-
mia social también presentaban una
mayor prevalencia de sintomas de
ansiedad y depresién. Este hallazgo
subraya la importancia de las redes
sociales y el acceso a estructuras nor-
mativas y de apoyo, ya que la ausencia
de estas puede generar un entorno de
incertidumbre y estrés, afectando di-
rectamente el bienestar emocional y
psicolégico de los miembros de la co-
munidad (Chéavez, 2022).

El Estado no ha logrado instaurar
con claridad las medidas necesarias
para enfrentar de manera efectiva los
problemas sociales y econémicos que

afectan a la poblacién, lo que genera
una desconexién entre las normas y
las realidades que viven los ciudada-
nos. Este desajuste se ve reflejado en
la falta de mecanismos efectivos que
guien y regulen el comportamiento
dentro de la sociedad. A su vez, la de-
bilidad en las instituciones y la falta
de un enfoque adecuado para abordar
las necesidades sociales contribuyen a
un ambiente de incertidumbre y des-
orientacién, dondelaspersonasse ven
afectadas por la incapacidad del siste-
ma para ofrecer soluciones claras, ge-
nerando una sensacion de anomia que
deteriora la cohesién social.

Diseno

El enfoque de la investigacién corres-
ponde a una revisién exhaustiva de la
literatura, utilizando herramientas
de blisqueda académica. Ademas, se
llevé a cabo un proceso de bisque-
da manual en las fuentes citadas de
los articulos elegidos.

Procedimiento

Se llevd a cabo una revision sistema-
tica de la literatura cientifica sobre
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anomia social con el objetivo de analizar los resultados de las investigaciones
previas. Esta revisiéon permitié identificar los enfoques utilizados para abordar
la problematica, lo que es fundamental para estructurar nuestra propia investi-
gacion desde diversas perspectivas.

Aspectos éticos

El proceso de recopilacién de informacién en esta investigaciéon respeta la segu-
ridad y los derechos de los autores de los estudios revisados, asegurando que no
se infrinja ningln principio ético en su manejo.

Resultados

Para la busqueda de resultados se hizo un andlisis de las investigaciones encon-
tradas, hallando un total de 10 estudios, esta informacién fue descrita y detalla-

da en la siguiente tabla.

Tabla 1. Resultados encontrados de investigaciones sobre Anomia.

Titulo Autor (es) Ano

Anomia vy crisis social en el | Caycho Caja, A. 2021

Perti del bicentenario

Anomia social y  personali- | Caycho, A. 2021
dad en pacientes dependien-
tes a drogas de comunidades

terapéuticas de Lima

JTeorfa. de  la anomia o] Carrillo Montenegro, J. C., & Sulmont, D. H. 1991

anomia de la teoria?
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Propiedades psicométricas de la [ Caycho, A 2018
Escala de Anomia Social en estu-

diantes universitarios peruanos

Violenciay anomia Neira, H. 1989

Nostalgia, anhelo 'y  ano- | Vergara, A 2020
mia: el Perd contemporaneo

en la pantalla grande

Relacion entre anomia social, alie- | Vera, J., Bautista, G., Ramirez, M., & Yanez, A. [. 2012
nacion y conducla antisocial en

jovenes infractores mexicanos.

Anomia educativa en el Siglo XXI: | Ortiz, M 2023

un andalisis a partir de Durkheim.

Folk devils and mo-|Cohen,S 2002
ral panics: The crea-
tion of  the mods
and rockers. Routledge

Conductas autodestructi- | Huerta Rosales, R. E., Santivanez, R. W., | 2023
vasy anomia social en estu- | Escudero Nolasco, J. C., Pena Tomas, B.
diantes de secundaria con y | G., Chumbes Tellez, G., Merino Rome-
sin violencia intrafamiliar |ro, S. G., Terrel Quiquia, S. J., Gamboa
Peralta, S. K., Quispe Gamarra, J. J., Ra-
mos, J. L., & Segura Tomas, L. J.

La Tabla 1 refleja como la anomia se presenta como un fenémeno multidimen-
sional que afecta diversos aspectos de la sociedad. Se abordan temas como la
relacion entre anomia y crisis sociales, sennalando su conexién con momentos
de inestabilidad politica y social que generan una desconexién entre los valores
colectivos y las normas establecidawws. También se exploran los vinculos entre
la anomia y la personalidad en personas que enfrentan problemas de adiccién,
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evidenciando cémo la falta de cohesién social puede influir en comportamien-
tos autodestructivos.

Se estudian los efectos de la anomia en jévenes, particularmente en su relacion
con conductas antisociales y experiencias de violencia intrafamiliar, lo que su-
braya el impacto de este fendmeno en el desarrollo y bienestar emocional. Ade-
mas, seresaltalaimportanciadecontarcon herramientaspsicométricasque per-
mitan mediry comprender mejor la anomia en diferentes grupos poblacionales.

Por ultimo, el andlisis cultural y cinematografico demuestra que la anomia no
solo se refleja en dinamicas sociales, sino también en expresiones artisticas,
mostrando cémo las narrativas de desconexién y desorientacién son represen-
tadas en medios culturales como el cine. Esto evidencia que la anomia es un
tema transversal, que afecta desde las interacciones individuales hasta las es-
tructuras sociales mas amplias.

Tabla 2. Explorar los avances y estudios sobre anomia en Perd y en otros paises

Titulo Autor(es) Afo Pais

Anomia y crisis social en el | Caycho Caja, A. 2021 Pera

Perti del bicentenario

Anomia social v personalidad en pa- | Caycho, A. 2021 Perti
cientes dependientes a drogas de comu-

nidades terapéuticas de Lima

;[Teorfa de la anomia o | Carrillo  Montenegro, J. | 1991 Perti
anomia de la teoria? C., & Sulmont, D. H.
Propiedades psicométricas de la Es- | Caycho, A 2018 Pert

cala de Anomia Social en estudiantes

universitarios peruanos

Violenciay anomia Neira, H. 1989 Pera
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Nostalgia, anhelo y anomia: el Pert | Vergara, A 2020 Pera

contemporaneo en la pantalla grande

Relacion entre anomia social, aliena- | Vera, .J., Bautista, G., Ra-| 2012 México
cion y conducta antisocial en jovenes | mirez, M., & Yanez, A. 1.

infractores mexicanos.

Anomia educativa en el Siglo XXT: un | Ortiz, M 2023 Colombia

analisis a partir de Durkheim.

Folk devils and moral panics: The crea- | Cohen, S 2002 | Reino Unido

tion of the mods and rockers. Routledge

Conductas autodestructivas y anomia | Huerta Rosales, R. E., Santi- | 2023 Perti
social en estudiantes de secundaria con | variez, R. W., Escudero No-
y sin violencia intrafamiliar lasco, J. C., Pena Tomas, B.
G., Chumbes Téllez, G., etc.

La Tabla 2 refleja un panorama amplio sobre los estudios de anomia social, abor-
dando su impacto en diferentes contextos y poblaciones. En Pert, los trabajos
destacan la relacion entre anomia y crisis social, como el analisis de Caycho
Caja (2021), quien examina este fenémeno en el contexto del bicentenario y su
influencia en pacientes con dependencia a sustancias. Ademas, investigaciones
recientes, como la de Huerta Rosales et al. (2023), relacionan la anomia con con-
ductas autodestructivas en adolescentes, evidenciando su conexiéon con dindmi-
cas familiares conflictivas.

En términos globales, estudios como el de Cohen (2002) abordan la creacién de
“panicos morales”, mostrando cémo la anomia puede originarse en situaciones
de tensién social. Por otro lado, investigaciones psicométricas, como la de Cay-
cho (2018), desarrollan instrumentos para medir este fendmeno en estudiantes
universitarios peruanos, aportando herramientas para su comprension y anali-
sis. Tematicas como la violencia (Neira, 1989), la alienacién juvenil (Vera et al.,



2012) y el impacto cultural en el cine
peruano (Vergara, 2020) reflejan la
multidimensionalidad de la anomia.

Tabla 3. Nimero de investigaciones
sobre anomia por pais

Pais Numero de
Investigaciones
Pert 7
México 1
Colombia 1
Reino Unido 1

La mayoria de las investigaciones
sobre anomia en la Tabla 3 se con-
centran en Pertl, con un total de 7 es-
tudios. Esto indica un interés signifi-
cativo en comprender el fenémeno en
un contexto peruano, posiblemente
debido a las particularidades sociales
y culturales que enfrentan sus ciu-
dadanos, como crisis politicas, des-
igualdad y violencia.

México, Colombiay Reino Unido apor-
tan una sola investigaciéon cada uno,
lo que refleja un menor volumen de
estudios registrados en esta revisién.
Sin embargo, estos trabajos amplian
la perspectiva sobre el fenémeno al
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abordar contextos internacionales di-
versos, como las conductas antisocia-
les en jovenes mexicanos, el analisis
educativoen Colombiaylasdinamicas
culturales y sociales en Reino Unido.

El predominio de estudios peruanos
puede sugerir una mayor necesidad
de respuestas académicas y practi-
cas frente a problemas de cohesién
social especificos del pais. Esto abre
una oportunidad para fomentar co-
laboraciones internacionales y en-
riquecer la comprensiéon global del
fendmeno de la anomia.
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Tabla 4. Analisis de investigaciones sobre anomia por pais

Pais

Conclusiones

Anélisis

Pert

En Pert, la anomia esta vincula-
da con crisis sociales y politicas,
afectando principalmente a los
jovenes. Se destacan las conduc-
tas autodestructivas, el maltrato

social y la violencia.

Las investigaciones peruanas muestran
que la anomia social genera una desco-
nexion significativa entre los individuos
v el entorno social, especialmente en con-
textos de inestabilidad politica y social.
Laanomia se asocia con la frustracion y la

falta de pertenencia social.

México

En México, la anomia social
se vincula con la alienacion y
conductas antisociales en jove-
nes infractores, lo que implica
que la desadaptacion social es

un factor importante.

La investigacion mexicana sugiere que
los jovenes que experimentan anomia
pueden recurrir @ comportamientos
antisociales debido a la falta de integra-
cion en la sociedad, lo que resalta la ne-
cesidad de programas de prevencion y

reintegracion social.

Colombia

En Colombia, el analisis de la
anomia desde una perspectiva
educativa muestra como la des-
conexion social afecta la percep-
cion que los estudiantes tienen
sobre el sistema educativo.

La anomia en Colombia se presenta como
un factor que contribuye al desinterés y
desafeccion en el d&mbito educativo, su-
giriendo que la falta de cohesion social
influye en el rendimiento y actitud de los
estudiantes hacia la educacion.

Reino Unido

En el Reino Unido, la anomia
se analiza en el contexto de
los “panicos morales”, donde
se observa como la sociedad
responde a las subculturas y
los  comportamientos — desvia-

dos de ciertos grupos.

En Europa, especificamente en el Reino
Unido, la anomia se estudia dentro de
las respuestas sociales a las subculturas
juveniles, mostrando como el fendomeno
puede llevar a la creacion de estigmas so-
ciales y a una mayor marginalizacion de

los grupos afectados.




En Peru, la anomia estd estrechamen-
te relacionada con la crisis social y po-
litica, especialmente en jovenes afec-
tados porlaviolencia y la desconexion
con la sociedad. Los estudios mues-
tran que la falta de pertenencia social
genera comportamientos autodes-
tructivos y una creciente alienacion.

En México, la anomia social se asocia
con laalienacién y la conducta antiso-
cial, subrayando cémo los jévenes en
situacién de vulnerabilidad pueden
ser mas propensos a desviarse social-
mente debido a la falta de apoyo e in-
tegracion en la sociedad.

En Colombia, la anomia se ve como un
factor que afecta la percepcion de los
jovenes sobre la educacién, lo que su-
giere que una desconexién con lasnor-
massociales puedellevar aunaactitud
negativa frente al sistema educativo.

En Reino Unido, el concepto de ano-
mia se utiliza para analizar las reac-
ciones sociales ante los comporta-
mientos desviados de grupos jovenes,
destacando como los “panicos mora-
les” pueden generar estigmatizacion
y profundizar la desconexién entre
estos grupos y la sociedad en general.
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El primer objetivo especifico tuvo
como finalidad determinar investiga-
ciones encontradas sobre anomia. La
Tabla 1 revela que, aunque el tema de
la anomia ha sido ampliamente abor-
dado en diversos contextos sociales, el
namero de investigaciones en torno a
este fendmeno sigue siendo limitado.
A pesar de su relevancia en la com-
prension de la desintegracion social y
la alienacién individual, las investiga-
ciones disponibles apenas abarcan un
namero reducido de anos y enfoques,
reflejando una escasa profundizacién
enlatematica. Estosugiere que, sibien
la anomia es un fenémeno relevante
en diversas areas como la adiccién, la
violencia y las dinamicas sociales, la
falta de estudios masactualizadosy di-
versos puede estar limitando el avance
en el entendimiento de sus causas y
consecuencias. La necesidad de mas
investigaciones es evidente, ya que un
enfoque mas exhaustivo y actualiza-
do permitiria una comprensién mas
completa de la anomia y sus efectos
en lasociedad. En total, se encuentran
solo 10 investigaciones que exploran
este fendmeno, lo cual resalta la ne-
cesidad de ampliar la investigacién en
este campo para abordar las diversas
manifestaciones de la anomia en dife-
rentes contextos sociales.
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El segundo objetivo especifico tuvo
como finalidad determinarla cantidad
de investigaciones realizadas en Pert
y en otros paises, para ello en la Tabla
2 se presenta una vision amplia sobre
los estudios relacionados con la ano-
mia social, que abordan el fenémeno
desde diversas perspectivas y contex-
tos geograficos. En Perq, la investiga-
cién sobre anomia se centra en varios
aspectos cruciales, desde su vinculo
con la crisis social y los efectos de la
inestabilidad social, hasta su influen-
cia en grupos vulnerables, como los
pacientes dependientes a drogas o los
jovenes con antecedentes de violencia
intrafamiliar. Estas investigaciones
revelan una conexiéon directa entre la
falta de cohesién social y los proble-
mas personalesy sociales que surgen a
raiz de la anomia, como las conductas
autodestructivas o la alienacién. A ni-
vel internacional, los estudios desta-
can otras dimensiones del fendmeno,
como el impacto de los “panicos mo-
rales” en la sociedad, como se explora
en la obra de Cohen (2002), donde se
aborda como la anomia puede derivar
en tensiones sociales mdas amplias.
Ademis, investigaciones en Colombia
y México exploran la relacion entre la
anomiay laalienacién, la violencia ju-
venil y la educacion, lo que evidencia
que este fendmeno afecta a diversas
poblaciones y contextos. En conjun-
to, la tabla muestra como la anomia
se ha estudiado principalmente en el

contexto peruano, pero también se
han hecho esfuerzos por comprender
suimpacto en otras partes del mundo,
lo que subraya la relevancia de conti-
nuar investigando este fendmeno des-
de multiples enfoques.

El tercer objetivo tuvo como propésito
analizar las conclusiones de los estu-
dios realizados en Pert y en otros pai-
ses sobre la anomia. Esto se evidencia
en la tabla 4, la cual ofrece un anélisis
detallado de como la anomia se mani-
fiesta en diferentes paises, destacando
las conclusiones obtenidas en cada
contexto y el impacto que tiene sobre
la sociedad y los individuos.

En Perq, lasinvestigaciones concluyen
que laanomia esta fuertemente vincu-
lada con las crisis sociales y politicas,
especialmente en los jovenes. Estos
estudios sugieren que la desconexién
social provocada por la inestabilidad
politica y econdémica genera frustra-
cién y falta de pertenencia, lo que con-
duce a conductas autodestructivas y a
una mayor vulnerabilidad frente a la
violencia. Este anéalisis refleja como la
anomia contribuye a la fragmentacién
del tejido social, afectando principal-
mente a aquellos mas expuestos a las
dificultades socioecondémicas.

En México, la investigacién sobre la
anomia destacan su relacién con la
alienacién y las conductas antisocia-
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les, particularmente entre los jévenes infractores. Se concluye que la falta de in-
tegracion social y la desadaptacion son factores clave que impulsan alos jovenes
a adoptar comportamientos desviados. El analisis sugiere que los programas de
prevencién y reintegracién social son cruciales para abordar la anomia y redu-
cir los comportamientos antisociales.

En Colombia, la anomia se aborda desde una perspectiva educativa, concluyen-
do que la desconexién social influye negativamente en la actitud de los estudian-
tes hacia el sistema educativo. Esta desconexién, producto de la falta de cohe-
sioén social, se traduce en desinterés y desafeccion, afectando el rendimiento
académico y la percepcién general de la educacion. El analisis revela como la
anomia puede erosionar la motivacion de los jovenes y su involucramiento con
el sistema educativo.

Por dltimo, en el Reino Unido, la anomia se estudia en el contexto de los “pa-
nicos morales” y la respuesta de la sociedad a las subculturas y comportamien-
tos desviados. Las conclusiones indican que la anomia se manifiesta en la for-
ma en que los grupos marginalizados son estigmatizados y como los "panicos
morales” pueden intensificar la marginalizaciéon de estos grupos. El analisis
sugiere que las reacciones sociales ante las subculturas pueden agravar la des-
conexién entre estos grupos y el resto de la sociedad, perpetuando el ciclo de
alienacién y exclusién.

A lo largo de la revision de los estudios sobre la anomia, se destaca una clara
escasez de investigaciones sobre este fendmeno social, especialmente en com-
paracién con otros temas relacionados con la psicologia social y las ciencias so-
ciales en general. Si bien se observan algunos avances en la comprension de la
anomia, los estudios disponibles se distribuyen de manera irregular entre los
diferentes paises y a lo largo del tiempo. El primer estudio relevante sobre ano-
mia se remonta a Durkheim (1897), quien abordé este fendmeno en su obra "El
suicidio”, siendo uno de los precursores en la conceptualizacién de la anomia
dentro de la sociologia.
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Desde la fecha de Durkheim, las investigaciones han continuado, pero con una
cantidad limitada de estudios en ciertas regiones. En la Tabla 1 se observa que la
mayoria de las investigaciones sobre anomia provienen de Perti, con un notable
énfasis en el periodo mas reciente, entre los anos 1989 y 2023. En total, se han
identificado 6 estudios de Perd, lo que representa una presencia significativa del
pais en el campo de la investigaciéon sobre anomia, comparado con otros paises.
Este enfoque recurrente sobre la anomia en Perd puede estar relacionado con
las particularidades sociales y politicas que atraviesa el pais, lo que genera un
mayor interés en explorar como la anomia afecta a las personas en contextos de
crisis sociales y politicas.

Por otro lado, las investigaciones provenientes de México (1 estudio), Colom-
bia (1 estudio) y Reino Unido (1 estudio) muestran una distribucién mucho mas
dispersa. México, por ejemplo, presenta estudios que vinculan la anomia con la
alienacion y conductas antisociales en jovenes infractores, mientras que el ana-
lisis en Colombia se centra en la anomia desde una perspectiva educativa, y en
Reino Unido se aborda como un fenémeno dentro de los “panicos morales” rela-
cionados con las subculturas. Estas investigaciones internacionales evidencian
la relevancia global de la anomia, aunque en menor cantidad en comparacion
con el contexto peruano.

Es necesario que los estudios sobre anomia se amplien y diversifiquen para in-
cluir no solo contextos sociales de crisis, como los que prevalecen en muchos
paises de América Latina, sino también aquellos paises desarrollados donde fe-
némenos como el aislamiento social, el desempleo o las subculturas juveniles
pueden también contribuir a la disonancia social. La anomia afecta tanto a in-
dividuos como a colectivos, y sin una comprensiéon mas profunda y globalizada,
sera dificil disefiar politicas publicas que realmente respondan a las complejida-
des de este fenémeno.
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