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RESUMEN

Este articulo busca realizar una revision
documental de los programas académicos
relacionados con las Ciencias del Deporte y/o la
Educacion Fisica de las universidades e
instituciones universitarias del Valle del Cauca, con
la finalidad de conocer si dentro de sus planes de
estudio ofrecen asignaturas que aborden el tema
sobre la discapacidad en la educacion fisica y si su
perfil profesional va acorde a su pensum. La
metodologia de este andlisis estd enfocada en el
estudio documental cualitativo de tipo descriptivo,
con siete instituciones registradas en el Ministerio
de Educacion Nacional de Colombia (SNIES), que
ofertan estos programas de profesionales. Los
resultados indican que de 6 programas entre
licenciaturas y profesionales todas reflejan en sus
planes de estudio asignaturas de formacion
conforme a las personas con discapacidad, lo cual
quiere decir que, aunque todas las instituciones de
educacion superior (IES) cuentan con alguna
asignatura, sigue siendo escasa la oferta de cursos
obligatorios acerca de la discapacidad ya que
muchos de estos son electivos, dejando una
carencia en la formacion de los futuros
profesionales o Lic. en Educacion Fisica,
Recreaciony Deporte.

PALABRAS CLAVE

Discapacidad, Planes de estudio, Educacion
superior, Educacion fisica.

ABSTRACT

This article seeks to conduct a documentary review
of the academic programs related to Sports Science
and/or Physical Education of universities and
colleges in Valle del Cauca, in order to know if their
curricula offer subjects that address the issue of
disability in physical education and if their
professional profile is in line with their curriculum.
The methodology of this analysis is focused on the
qualitative documentary study of descriptive type,
with seven institutions registered in the Colombian
Ministry of National Education (SNIES), which offer
these professional programs. The results indicate
that out of 6 undergraduate and professional
programs, all of them reflect in their curricula
training subjects according to persons with
disabilities. This means that, although all the
institutions of higher education (IES) have some
subjects, the offer of compulsory courses on
disability is still scarce, since many of these are
elective, leaving a lack in the training of future
professionals or Lic. in physical education,
recreation and sport.

KEYWORDS
Disability, Study Plans, Higher Education, Physical
Education
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INTRODUCCION

a presente investigacion tendra como area de enfoque los planes de estudios de las instituciones

universitarias de educacion superior en el Valle del Cauca que oferten los programas relacionados

con la Licenciatura en Ciencias del Deporte y la Educacion Fisica, con la finalidad de examinar si
dentro de sus planes de estudio ofrecen cursos que aborden el tema de la discapacidad y conocer
cudles son las asignaturas asociadas ala formacion en discapacidad. De la misma forma, comparar los
perfiles de egresados de las diferentes universidades del valle del cauca que oferten el programa de
Educacion Fisica, Recreaciony Deporte para asilograr identificar cudl es el porcentaje de universidades
queenel perfil del egresado tienen un enfoque inclusivo.

Es fundamental identificar si las universidades, en la formacion de futuros docentes, estan adoptando
un enfoque inclusivo. Esto es especialmente relevante dado que los docentes enfrentan numerosos
retos en su praxis, entre los cuales destacan las diferencias fisicas, bioldgicas, psicoldgicas y
conductuales de los estudiantes. A pesar de que el Decreto 1421 de 2017 propone el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), una estrategia pedagdgica accesible que reconoce las capacidades,
intereses y realidades de los estudiantes, adaptando el curriculo, los programas educativos y las
practicas pedagdgicas a sus caracteristicas y estilos de aprendizaje, aun se evidencian falencias en la
adecuada planificacion de clases que respondan a estas particularidades. Es por ello que el proceso de
planeacion en el area de educacion fisica debe considerar y abordar las caracteristicas individuales y el
proceso de aprendizaje de cada nifio o nifia, asegurando que las actividades propuestas sean inclusivas
y adaptadas a sus necesidades.

Asi mismo, el Decreto 1421 de 2017 nos habla del Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), una
herramienta de valoracion pedagdgica y social que integra apoyos y ajustes pertinentes para garantizar
los procesos de ensefianza-aprendizaje inclusivos cuando se presentan barreras para el aprendizaje y
la participacion. De ahilaimportancia de que los profesionales en Educacion Fisica tengan un adecuado
conocimiento sobre este grupo social, pues asi podran realizar los ajustes pertinentes de acuerdo al
contexto y al mismo tiempo conocer lo valioso de que en el curriculo y en el plan de estudios se pueda
encontrar una linea hacia esta poblacion, en tanto estos son los que sustentan y desarrollan la practica
educativa universitaria, "los cuales integran los correspondientes agentes con el propdsito de la
formacion: aprendizaje, ensefianza, evaluacion, reconocimiento, acompafiamiento y formacion
pertinente del docente” (Universidad Catdlica de Colombia, 2016).

Por lo tanto ¢qué sucede si la formacion docente no va acorde hacia las personas en situacion de
discapacidad? Sucaticona Yujra (2016) enfatiza en la importancia de la actitud del docente hacia sus
estudiantes, ya que esta juega un papel importante en el acto educativo, mas que por la naturaleza del
area curricular que ensefia. Por ello, es importante identificar aquellas actitudes que podrian impedir a
los estudiantes con necesidades educativas especiales a acceder y beneficiarse de una educacion en
igualdad de oportunidades. Asi mismo, el egresado en licenciatura en ciencias del deporte o areas
afines de una institucion universitaria debe conocer como actuar frente a diferentes situaciones que
impliguen el movimiento corporal de un alumno con discapacidad.

Alhumaid et al. (2020) plantea que, en el contexto educativo, la autoeficacia del profesorado se refiere a
la confianza de las/los docentes en su capacidad para impactar positivamente en el proceso educativo.
Es por estarazon que los egresados de una institucion de educacion superior deben conocer y tener un
acercamiento a las diferentes poblaciones que amplie su horizonte a nuevos conocimientos como
oportunidades que mas adelante puedan ser de gran utilidad y no solo partiendo desde el movimiento,
sino también la forma en la que los docentes se comunican e interactian brindando a este grupo de la
sociedad unaeducacion fisicaintegral.

Entonces, si no se cuenta con este saber ;como responderemos al Decreto 3012 de 1997 de la ley
general de educacion lo cual "reglamenta la organizacion y funcionamiento de las Escuelas Normales
Superiores y establece que éstas tendran en cuenta experiencias, contenidos y practicas pedagdgicas
relacionadas con la atencion educativa de las poblaciones de las que trata el Titulo Il de la Ley 115 de
1994"? (Salazar & Villaquirdn, 2020). Es decir, que las personas con discapacidad deben ser tenidas en
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cuentaal momento de la realizacion del plan de estudios, ya que es una responsabilidad social que cada
docente debe enfrentar brindando el conocimiento y la practica acorde a las personas con
discapacidad. Esto permitird que los profesionales en ciencias del deporte y la educacion fisica, en el
campo de la inclusion deportiva, puedan tener un acercamiento en la practica diaria con cada individuo
para asf poder fomentar la participacion en la Educacion Fisica, Recreaciony Deporte. Por eso es de vital
importancia que los planes de estudio incluyan la discapacidad en las diferentes universidades del valle
delcauca paraasipoder garantizar una educacion calidad.

Deigual forma, resaltar laimportancia de la sociedad cuando se habla de personas con discapacidad y
como influye la formacion docente en el contexto social, dado que es un derecho para esta parte de la
sociedad. Al respecto, Danel et al. (2020) se pregunta lo siguiente:

¢Como capturar las formas en que ese procesamiento se da en cada momento histérico y en
determinados espacios sociales? ;cémo identificar esos procesamientos para la situacion de
discapacidad? Considerando los cruces entre infancia, juventud, adultez, vejez y las
discapacidades, es importante preguntarse ;en todas las edades se construye una misma mirada
sobre las redes sociales de apoyo? ¢la discapacidad supone una estructuracion Unica de los
tiempos? ¢ Las organizaciones sociales vinculadas a la discapacidad tienen mas presencia en las
infancias discapacitadas? ¢los estudios de protagonismo infantil incluyen a las nifieces en
situacion de discapacidad? ;Como opera el movimiento de vida independiente en relaciona las
organizaciones familiares? Con lo expresado por el autor es necesario que los profesionales o
futuros licenciados en EF tengan en claro que uno de los principales objetivos es sensibilizar y
capacitaralos futuros educadores para que puedan contribuir a una sociedad mas inclusiva.

FORMACION DOCENTE FRENTEA LA DISCAPACIDAD

La formacién docente juega un papel fundamental, ya que permitira a los profesionales abarcar de
manera significativa cada estudiante y tener estrategias de ensefianza que propicien una construccion
social de la discapacidad y contribuyan a eliminar esas barreras que no permiten que los derechos de
las personas con discapacidad puedan mejorar dia a dia. En el andlisis de Fernandez & de Barros
Camargo (2021) se expone laimportancia de la inclusion, atencion a la diversidad y neuroeducacion en
el ambito de Educacion Fisica, porque es vital que en el proceso de pregrado se pueda conocery tener un
concepto amplio de lo que abarca la discapacidad y como se debe trabajar y llevar a la practica cada
concepto visto teniendo en cuenta que una parte fundamental de la educacion fisica es conectar el
cerebro y la mente. Es por eso que dentro del saber del futuro docente, entran el poder reconocer los
conceptos que se utilizan adecuadamente para esta parte de la sociedad como lo son: discapacidades
de aprendizaje, discapacidades intelectuales, discapacidades relacionadas con el comportamiento y
los sentidos “(auditivo, visual, sordo-ciego), intelectual, mental y fisico-motor; Trastornos
generalizados del desarrollo, sindrome de Down y problemas con multiples o mas discapacidades”
(PUCE, 2021; Viquez Ulate, Quirds Carrién, Rodriguez Méndez, & Solano Mora, 2020; Bonifaz Arias, et al.,
2018).

Segun Van Dijk (2003) como citado en Yupanqui, Gonzélez, Llancalahuén, Quilodran, & Toledo (2016),
expone que

La utilizacion del leguaje como un medio de discriminacion, explicaria por cuanto constituye un
medio fundamental de comunicaciony a su vez, de reproduccion principal de prejuicios e ideologias
sociales en las cuales subyacen conceptos discriminatorios. Muchas veces los docentes de
educacion no conocen el lenguaje correcto, respetuoso y lo que implica cada concepto y al
momento de enfrentarse con personas con discapacidad no utilizan estrategias de ensefianzas
adecuadas, es ahi donde realmente se evidencian las deficiencias en el conocimiento acerca de la
discapacidad, el docente piensa que es untema solo compete al drea de psicologia u otras areas.
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Esimportante mencionar que cuando se habla de la formacion docente, también es necesario que cada
profesional pueda adaptarse partiendo de estos saberes, que realmente son necesarios en cada
entorno de un docente para que no sea todo un desafio adaptar las diferentes estrategias de ensefianza
y pueda evaluar de acuerdo con las necesidades de cada alumno. “Esto nos lleva a que la actitud del
profesorado, es decir, sus creencias, percepciones y sentimientos deben ser reconocidas y
perfeccionadas durante la etapa formativa para una eficiente atencion a la diversidad en Educacion
Fisica" (Hernandezy De Barros, 2021).

EDUCACIONFiSICAY DISCAPACIDAD

Los docentes de educacion fisica deben tener en cuenta que su carrera juega un papel fundamental en
el desarrollo motriz, cognitivoy como tal en el proceso psicomotor del estudiante, es por ello que deben
contar con herramientas tedricas que desde su quehacer puedan aportar significativamente a las
personas con discapacidad. Navarro (2019) sefiala que “la educacién fisica es una de las dreas que mas
favorece al desarrollo y la formacién integral de una persona, la maduracion del alumnoy la integracion
de este ya que se trabaja de forma colectiva” (p. 21). Es decir, que dentro de las clases de educacion
fisica brinda actividades fisicas, de recreacion y deporte para asi fortalecer la relacion consigo mismo
como con los demasy, almismo tiempo, considera la particularidad de cada estudiante partiendo desde
lametodologiay la adaptacion dentro del salén de clase por medio del acondicionamiento del espacio o
de las actividades que el docente va a realizar. Estas deben ser pensadas como herramientas
pedagdgicas para los nifios y nifias con discapacidad, es por eso que se debe analizar las actitudes de
los estudiantes universitarios (futuro profesorado) de EF, de las cuales depende el éxito de la inclusion
(Rello, Garoz y Tejero- Gonzélez, 2020).

Cuando se habla de discapacidad y educacion en Colombia existe el Decreto 1421 de 2017 del
Ministerio de Educacion Nacional, donde reglamenta el marco de la educacion inclusiva a la poblacion
con discapacidad. Teniendo en cuenta lo dicho anteriormente, es adecuado resaltar un estudio
realizado por Diaz-Pifieres et al. (2020), el cual propone que “para formular un acompafiamiento
efectivo en la implementacion de los lineamientos del Decreto 1421 de 2017, es fundamental atender a
las caracteristicas propias de cada institucion”. Esto es que la comunidad educativa debe proyectarse
de acuerdo con el rol de cada individuo y como profesional que puede aportar a la sociedad, enfatizando
en ladiscapacidad, optando asilas practicas inclusivas.

Ademas de enforcarse enlas instituciones educativas, también las IES tienen un rol fundamental debido
aque si el profesional docente ya ha tenido un acercamiento a la poblacion educativa con discapacidad
en su practica, puede aportar significativamente en la educacion del nifio o la nifia.

De la misma forma, para que el Decreto 1421 de 2017 del Ministerio de Educacién Nacional se cumpla
adecuadamente, es fundamental que desde el &rea administrativa o de gerencia tenga un seguimiento,
ya que este es la principal fuente para que se cumpla adecuadamente; claro esta que es una
construccion entre pares, pero este velara por que se realice el marco de la educacion inclusiva en cada
unadelas|ESenelvalledel cauca
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METODOLOGIA

El presente estudio estad situado en una
investigacion documental, cualitativa de tipo
descriptiva, que ocupa como fundamento los
planes de estudioy el perfil del egresado publicados
en las paginas web de las instituciones de
educacion superior del Valle del Cauca registradas
en el SNIES de acuerdo con el programa
considerado.

También sellevd acabo unabuisquedade articulos e
investigaciones sobre la formacion del profesorado
referente al tema de la atencion a la discapacidad,
dela cual se encontraron aportes significativos para
la presenteinvestigacion.

CRITERIOS DE INCLUSION Y EXCLUSION PARA EL PRIMER
TIPODEANALISIS DOCUMENTAL

Criterios de inclusion

*Programas académicos de pregrado en areas
de formacion en ciencias deporte, educacion
fisica, deporte y afines, ofertados en el Valle del
Cauca.

*Programas académicos de pregrado ofertados
en el Valle del Cauca que aparezcan registrados
en la pagina de las SNIES y que tengan cédigo
IES diferente.

*Programas académicos cuyo pensum esté
disponible para revision por pagina web.

*Programas académicos cuyo perfil de egresado
estédisponible enla pagina web.

Criterios de exclusion

*Programas académicos que aparezcan
inactivos en la pagina del SNIES.

De acuerdo a lo anterior, se establece como
poblacion los programas de deporte y areas
semejantes de las universidades registradas en el
Ministerio de Educacion Nacional de Colombia
(SNIES) y se establece como muestra 6 programas
que encuentran situados en el Valle del Cauca.

CRITERIOS DE INCI'.USI(')N Y EXCLUSION PARA EL
SEGUNDO TIPODEANALISIS DOCUMENTAL

Criterios de inclusion de articulos

+Articulos de investigacion disponibles para
revision por Internet.

*Articulos completos

*Publicados enlos ultimos 5 afios

+ldioma espafol

*Articulos que discutan sobre los programas de
pregrado de educacién fisica, ciencias del
deportey afines, enrelacion con la formacion en
discapacidad.

Criterios de exclusion

*Articulos que no cumplan con las fechas de
publicacion ya establecidas.

*Articulos que no se encuentren en bases de
datos orevistas oficiales pararevision.

Estrategias de busqueda

*Para la busqueda en las diferentes bases de
datos emplearon las siguientes palabras:
"Discapacidad y educacion fisica", "Formacion
académica sobre la discapacidad", "planes de
estudio de pregrado en el drea de deporte”.

Lasbases de datos consultadas fueron:

Google Scholar. https://scholar.google.es/schhp?
hl=es

Scielo: https://www.scielo.org/es/

Dialnet: https://dialnet.unirioja.es/

Asi mismo se utilizaron cadenas de busquedas
combinando palabras con operadores Booleanos
como: "Formacién para la discapacidad en
programas de Educacion Fisica”, "Discapacidad y
educacion superior”, "Discapacidad o inclusion”.

De acuerdo con la busqueda realizada se tomaron
en cuenta dos estudios que presentan una relacion
fuerte con la investigacion realizada. El primer
estudio fue realizado por Molano, Meneses y Zufiiga
(2017) en Colombia titulado “Formacién para la
discapacidad en programas de Educacion Fisica en
Colombia”, el cual se basé en identificar los
programas de la Educacion Fisica, la Recreaciony el
Deporte en diferentes universidades colombianas
que reflejen, en su plan de estudios, asignaturas que
desarrollen el tema de discapacidad o la atencion a
la discapacidad.

El segundo estudio fue el realizado por Sanchez
(2023), aborda la formacion en discapacidad en los
planes de estudio en el drea del deporte en Bogota y
expone que

el curriculo es el plan estratégico en el que se
refleja un proceso ciclico que implica un
desarrollo de formacion y transformacion de la
realidad, en busca de la atencién en diversos y
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contextos y responder a las necesidades de, en
este caso, lapoblacion con discapacidad.

PROCEDIMIENTO

Esta investigacion propone dos tablas, la Tabla 1
con el objetivo de clasificar las asignaturas de
acuerdo con la formacion en discapacidady saber si
en estas abordan un curso sobre discapacidad,
compuesta por 6 categorias (institucion, facultad,

programa, N°. de asignaturas, asignatura y
semestre), lo cual permitid un mejor analisis.

La Tabla 2 se realiza con el objetivo de comparar y
analizar los perfiles de egresados de las diferentes
universidades del Valle del Cauca que oferten el
programa de educacion fisica recreacion y deporte
para poder llevar a cabo una observacion mas
efectiva que refleje las competencias adquiridas por
los estudiantes universitarios.

Tabla 1. Planes de estudio de las universidades del Valle del Cauca que ofertan asignaturas asociadas a la

formacion en discapacidad.

TABLA 1. PLANES DE ESTUDIO DE LAS UNIV DEL VALLE DEL CAUCA QUE OFERT. TURAS ALA EN DISC
INSTITUCION FACULTAD FPROGEAMA NDE ASIGNATURA CONDICION ASIGNATURA SEMESTRE
UMIVERSIDAD DEL .
Farultad de Educacion Licenciztura en 1 elactiva Deporte v discapacidad -
VALLE o
¥ Pedagogia - FEP Educacion Fisicay
Dieportes
Facultad de Ciencias de
ESCUELA NACTONAL Electiva A P II deporte
la Educacion y del Deporte 4; Electiva . B
DEL DEPORTE peralimpice
Deporte
Licenciatura en
Actividad fisica
UNIVERSIDAD Facultad de educacidr] Etucacion Fisicay 1 tedrico 4
SATIAGO DE CALI adapiada
Dieportes
Dieparts e inclosion
Licenciatara en ciencias 8
Facultad de educaciona social
UNIATC dal deporte ¥ I 3 )
distancia y virtoal 3 Tedrico-practico Practica pedagogica IV
educacion fisica
Electiva Deports ¥ discapacidad
10
Electiva de
undizacid
(incheidn socio-laboral)
UNMIVERSIDAD 5AN Ciencias Humanas Elactivade
Lic. En educacion fisica 2 Electiva 2 3
BUENAVENTURA Sociale: profindizacion
(mchazion escalar
Deportes de mievas
tendencias)
Seminario de
Licenciatura en
Faculta de cizncias investigacidn en
UCEVA Educacidn Fisica, Tedrico [

de |a educacion
Recreacidn y Deporte

dizcapacidad &

inclusidn social
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Tabla 2. Perfil del egresado de las universidades del Valle del Cauca que ofertan el programa de deporte o

areas afines en cuanto a la diversidad.

TABLA 2- PERFIL DEL EGRESADODE LASUNIVE RSIDADES DE L VALLE DEL CAUCA QUE OFERTAN EL PROGRAMA DE

DEPORTE O AREAS AFINESENCUANT O ALA DIVERSIDAD.

INSTITUCION

UNIVERSIDAD DEL

VALLE

UMVERSIDAD
SANTIAGODE
CALI

ESCUELA
NACIONAL DEL
DE PORTE

UNIVERSIDAD SAN
BUENAVENTURA

INSTITUCION
UNIVER SITARIA
ANTONIO JOSE

CAMACHO

UCEVA

PERFIL DEL EGRESADO
El egresado de la universidad del valle debe tener la capacidad de liderar procesos

de investigacion y docencia en problemas relevantes de 1a paz v el conflicto, para

generar nuevo conocimiento aplicable en contextosdiversos.

El Licenciado de Educacion Fisica yw Deporte es solidario en procesos de gestion y
desarrollo de la comunidad. Habil en la resolucion de problemasen diferente
contexto. Perseverante en el logro de innovacione s pedagogicas con capacidad para
autoformarse permanentements en la busqueda del mejoramiento para una
educacion con calidad.

Orientar pricticas motrices deportivas adaptadas v especificas en una o varias
modalidades de acuerdo con las caracteristicas biopsicosociales de los practicantes

Desarrollar ypotencializar en sus estudiantes 1as expresione s motrices inmersas en
los campos escolares, de entrenamiento, promotoras de salod, de Iodica v
recreacion, de administracion y gestion, de autoconocimiento entre otras, teniendo
comao referente el contexto soeial v cultunral.

Aplique los conocimientos de las ciencias basicas para el analisis de fenomenos v
resolucion de problemas. Asume actitudes criticas, arg umentativas v propositivas
en funcion de la comunicacion asertiva favoraciendo la resolucion de conflictos, la
sana convivencia v la transformacion social. Demuestre actitudes v aptitudes de
liderazgo v emprendimiento, para la promocion del desarrollo humano
fundamentado en principios éticos. Desarrolle pmopoestas de mvestigacion e
innovacion educativa para contribuir al mejoramiento de la calidad educativa v
calidadde vidadela poblacidn. Gestione programas educativos v deportivos, desde
una perspectiva socioculiural para promover la formacion yel desarrollo mmano
integral de los cindadanos. Evalie los procesos de formacion desde los aspectos
biopsicosociales, valorando la cultura, el territorio v el contexto, para promover la
educacion inclusiva.

Los egresados de UCEVA se caracterizarian por su solida formacionacadémica,
habilidades pricticas y éficas profesionales preparados para contribuir
positivamente en sus campos de especializacion enfbcados a poblaciones
vulnerables v en situacion de discapacidad.
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RESULTADOS

Primeramente, se mostrara la situacion general de
cada categoria mostrada en la tabla 1 Conforme a
los resultados obtenidos, los cuales indican que:

Enla Tabla 1, concretamente en el item de facultad,
se puede observar un valor diferencial entre cada
una de las IES del Valle del Cauca, ya sea
licenciaturas o profesionales (Facultad de
Educacion y Pedagogia, Facultad de Ciencias de la
Educacién y del Deporte, Facultad de Educacion,
Facultad de Educacion a Distancia y Virtual,
Ciencias Humanas y Sociales y Faculta de Ciencias
delaEducacion).

Por otra parte, en el Valle del Cauca se encuentran 6
universidades que ofrecen la licenciatura
relacionada con la educacion fisica y el deporte
(Universidad Santiago de Cali, Institucién
Universitaria Antonio José Camacho, Universidad
San Buenaventura y Universidad Central del Valle
(ver Tabla 1). Deigual modo, en el Valle del Cauca se
encuentra 1 universidad (Escuela Nacional del
Deporte) que oferta un programa de profesional en
deporte.

De acuerdo con la categoria de semestre (ver Tabla
1), se reconoce que los programas ofertan
asignaturas asociadas a la formacion en
discapacidad entre el cuarto y séptimo semestre.
Por lo cual se entiende que en dichos semestres el
profesional en las dreas afines se encuentre con
discernimiento para abordar los temas sobre
discapacidad.

Figura 1. No. de asignaturas respecto a la formacion en discapacidad en los planes de estudio de los

programas de licenciaturas y profesionales.
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Fuente: Alvarez (2024).

En esta Figura 1 se observan los programas de
licenciaturay programas profesionales, en cuanto a
la formacién en discapacidad y la oferta de
asignaturas, se identifica siete universidades con
programas en licenciatura que ofrecen en sus
planes de estudio alguna asignatura acorde a la
formacion endiscapacidad.

Asi mismo, en la Tabla 1 se logra reconocer que la
Institucion Universitaria Antonio José Camacho
ofrece mas cantidad de asignaturas en areas afines
a la discapacidad, ya que cuenta con dos cursos
obligatorios acordes a la discapacidad y una
electiva. La universidad que le sigue es la
Universidad San Buenaventura, aunque es
importante resaltar que los dos cursos que ofrece
son electivos.

UNIAIC UNIVERSIDAD UCEVA
SAN
BUENAVENTURA

La Escuela Nacional del Deporte cuenta con una
practica denominada Electiva A.P. Il deporte
paralimpico, pero es importante destacar que esta
es electiva, es decir, que el estudiante decide sitoma
el curso o0 no, por lo tanto, la universidad no puede
garantizar que todos sus egresados tengan el
conocimiento acerca de la discapacidad.

Vale la pena destacar que la UNIAJC es la unica
universidad del valle del cauca que ofrece una
practica en sexto semestre de caracter obligatorio,
en cuanto al saber-hacer orientada a la inclusion
educativaaladiversidad, deporte einclusion social.
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Figura 2. Porcentaje de universidades que tienen un
enfoque inclusivo.

PORCENTAIJE DE UNIVERSIDADES QUE EN
EL PERFIL DEL EGRESADO TIENEN UN
ENFOQUE INCLUSIVO

B NO OFERTAN; m S| OFERTAN;

Fuente: Alvarez (2024).

Conforme a los resultados esquematizados en la
Figura 2 en cuanto a si alguna de las IES tiene un
enfoque inclusivo teniendo como referencia el perfil
del egresado, se puede identificar que la Institucion
Universitaria Antonio José Camacho se presenta
como una universidad que espera que sus
egresados promuevan una educacion inclusiva
desde diversos contextos.

Asi mismo, la Escuela Nacional del Deporte
menciona en el perfil del egresado que este debe
orientar practicas motrices deportivas adaptadas y
especificas en una o varias modalidades, de
acuerdo con las caracteristicas biopsicosociales de
los practicantes. Por ultimo, la UCEVA menciona en
el perfil del egresado un profesional capacitado para
ejercer los procesos educativos enfocados a
poblaciones vulnerables y en situacién en
discapacidad.

Porotro lado, en la Figura 2 se lograidentificar que el
57 % de las universidades de la licenciatura en
ciencias el deporte o profesional en este tienen un
enfoque inclusivo y el 43 % no manifiesta
claramente algo acorde a lo anterior. En
consecuencia, se puede deducir que algunas IES
expresan el tener este enfoque, pero no tienen en su
plan de estudios asignaturas acordes ala formacion
en discapacidad o profesionales capacitados para
enfrentarse a los diferentes contextos que esta
implica o estos no son cursos obligatorios si no
electivas.

DISCUSION

Esevidentelaimportancia de que enlas IES cuenten
con cursos que permitan que los profesionales en
EF puedan atender procesos de personas con
discapacidad, ya que son los encargados de generar
propuestas educativas, como también de
investigacion, para este grupo de personas que
tienen derecho a una educacion plena y con
profesionales preparados académicamente como
enlapractica.

En los resultados del presente estudio se encontrd
que en el Valle existen varias universidades que
ofrecen asignaturas que abordan la discapacidad,
pero, por otro lado, se observan unas falencias en la
cantidad de cursos que incluyen. Pues en muchas
de las IES sélo se brindan cursos tedricos y en
semestres mas avanzados, siendo importante que
estos se aborden en los primeros pasos de la
carrera, ya que asf los profesionales podran afrontar
diferentes poblacionesy propiciar un aprendizaje de
calidad paralas personas con discapacidad.

Confrontando los resultados obtenidos, se puede
evidenciar que aun existen carencias de cursos que
permitan un aprendizaje pleno sobre la formacion
docente acerca de la discapacidad, lo que
concuerda con la investigacion realizada por Parra
Séanchez (2023) sobre “Formacion en discapacidad
en planes de estudio de pregrado en el area de
deporte en Bogotd", que coincide en sefialar la falta
de cursos que promuevan la formaciéon en
discapacidady refleja un porcentaje significativo. Si
bien en la ciudad de Bogotd existen mas
universidades que ofertan cursos acerca de la
formacién docente en cuanto a la discapacidad, ain
existe un vacio porque muchos de estos cursos no
son obligatorios en el pensum, sino que son
electivas o seminarios.

De la misma manera, el estudio realizado por
Molano, Meneses y Zufiiga (2017), titulado
“Formacion para la discapacidad en programas de
Educacion Fisica — Colombia”, evidencia que existe
una carencia de materias que ayuden al profesional
a ser un pilar por medio de su conocimiento para
mejorar la calidad de vida de las personas con
discapacidad. Es por eso que se hace un llamado a
las instituciones de educacién superior a que sigan
fortaleciendo la formacion profesional para una
educacioninclusiva.

Sumado a lo anterior, es importante que las IES
tengan en su pensum cursos obligatorios de
formacion en discapacidad, ya que son
indispensables para de la formacién en docente.
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Al mismo tiempo, se hace necesario que el perfil del
egresado tenga un enfoque inclusivo que se refleje
en el pensum, asi se garantizard que no solo se vea
como el enfoque que escogio el profesional, sino
que realmente cada Licenciado en Educacion Fisica,
Recreacion y Deporte salga con unas bases solidas
en cuanto al saber- hacer para esta parte de la
sociedad, dado que el pensum de una IES debe ir
acorde al perfil del egresado para asi garantizar un
perfil profesional de calidad.

La presente investigacion concuerda con la
investigacion realizada por Reinoso Mendoza
(2023), donde expresa que el andlisis de las
competencias y los perfiles de formacion permitira
encontrar los elementos sustantivos de cada nivel
de formacion, ya sea este el de las licenciaturas,
profesionales, tecndlogos y técnicos, de tal manera
que se reconozcan diferencias, similitudes o
relaciones en cada nivel de formacion, que permitan
reflexionar sobre la pertinencia y la coherencia de
las propuestas educativas delas diversas IES.
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